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Jogos aos domingos
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03 |JUNHO

LUIZ WALDO SHOW

CARDAPIO
RESTAURANTE

- Arroz branco
- Feijdo simples
- Feijoada
- Carne de panela
- Isca de frango
- Charuto de repolho
- Linguiga frita
- Pirao
- Peixe frito
- Frios
- Saladas
- Vinagrete

HORARIO DA ACADEMIA e AULAS DE SALA

AGENDA SOCIA
QUARTA SHOW

10|JUNHO

RENAN FURACAO
DE MINAS

CARDAPIO
RESTAURANTE

- Arroz branco
- Feijdo simples
- Feijoada
- Linguiga frita
- Costelinha
- Filé de frango acebolado
- Lagarto ao molho madeira

17 |JUNHO
KAFE KANELA

CARDAPIO
RESTAURANTE

- Arroz branco
- Feijdo simples
- Feijoada
- Panqueca
- Frango a passarinho
- Bife acebolado
- Pirdo de peixe

- Pirdo - Linguiga assada
- Peixe frito - Peixe frito
- Saladas - Saladas
- Frios - Frios
- Vinagrete - Salgadinhos
- Salgadinhos

24|JUNHO

BANDA CHIMARRAO

CARDAPIO
RESTAURANTE

- Arroz branco
- Feijdo simples
- Feijoada
- Pirdo de peixe
- Linguiga recheada
- Frango ao molho
- Cupim de panela com batatas
- Torta de frango
- Peixe frito
- Saladas
- Frios
- Vinagrete

RETIRADA DE SENHA NA RECEPGCAO DA ACADEMIA 30 MINUTOS ANTES DA AULA

NDA-FEIRA

06:10 as 06:50h
Bike+Localizada — Profa Janaina

07:00 as 07:50h
Pilates Solo — Prof° Pedro

07:00 as 07:50h
Fit Dance — Prof2 Cintia

08:00 as 08:50h
32 Idade — Prof® Daiany

08:00 as 08:50h
Pilates Solo — Prof® Pedro

09:00 as 10:00h
Pilates Solo — Prof° Pedro

09:00 as 10:00h
Kids — Prof® Christian

14:00 as 15:00h
Kids — Prof® Saulo

15:10 as 16:00h
Funcional - Prof° Saulo

16:00 as 16:30h
Ballet (03 e 04 anos) — Prof2 Raphaela

16:30 as 17:10h
Ballet (05 e 06 anos) — Prof2 Raphaela

17:10 as 17:50h
Ballet (09 e 10 anos) — Profa Raphaela

17:10 as 18:00h
Pilates Solo (teste) — Profo Pedro

17:20 as 18:00h
Bike — Prof2 Janaina

18:30 as 19:30h
Jiu Jitsu (04 a 12 anos) Prof° Douglas

19:00 as 20:00h
Funcional — Prof© Saulo

19:30 as 21:00h
Capoeira — Profo Fuba

TERCA-FEIRA

06:15 as 07:00h
Pilates Solo — Prof© Pedro

07:00 as 07:50h
Pilates Solo — Prof© Pedro

07:15 as 08:00h
Funcional — Prof® Evandro

08:15 as 09:00h
Localizada — Prof@ Daiany

08:10 as 08
Ballet (08 a 13 anos) Profa Raphaela

09:00 as 09:40|
Ballet (05 a 07 anos) — Profa Raphaela

09:00 as 10:00h
Pilates Solo — Prof© Pedro

15:00 as 16:00h
Funcional - Prof° Saulo

16:00 as 16:30h
Ballet (04 e 05 anos) — Profa Raphaela

16:30 as 17:10h
Ballet (07 e 08 anos) — Prof2 Raphaela

17:10 as 17:50h
Ballet (11 a 15 anos) — Prof2 Raphaela

16:30 as 17:20h
Pilates Solo — Prof2 Alessandra

17:30 as 18:20h
Pilates Solo — Prof@ Alessandra

18:00 as 18:50h
Bike — Prof@ Janaina

18:30 as 19:30h
Jiu Jitsu (a partir de 13 anos) Prof®
Douglas

19:00 as 19:50h
Fit Dance — Prof@ Jennifer

QUARTA-FEIRA

06:10 as 06:50h
Bike + Localizada — Prof2 Janaina

06:10 as 06:50h
Pilates Solo (teste) — Prof° Pedro

07:00 as 07:50h
Pilates Solo — Prof° Pedro

07:00 as 07:50h
Zumba — Prof@ Cintia

08:00 as 08:50h
Pilates Idosos/Gestantes — Prof° Pedro

08:00 as 08:50h
32 Idade — Prof@ Daiany

09:00 as 10:00h
Kids — Prof® Christian

14:00 as 15:00h
Kids — Prof° Saulo

15:10 as 16:00h
Funcional - Prof@ Saulo

16:00 as 16:50h
Pilates Solo (teste) — Profa Alessandra

16:30 as 17:10h
Ballet (07 e 08 anos) — Prof2 Raphaela

17:10 as 17:50h
Ballet (09 e 10 anos) — Profa Raphaela

17:20 as 18:00h
Bike — Prof2 Janaina

19:00 as 20:00h
Funcional - Prof© Saulo

19:30 as 21:00h
Capoeira — Profo Fuba

QUINTA-FEIRA

06:15 as 07:00h
Pilates Solo — Prof® Pedro

07:00 as 07:50h
Pilates Solo — Prof° Pedro

07:15 as 08:00h
Funcional — Prof® Evandro

08:15 as 09:00h
Localizada — Prof@ Daiany

08:10 as 08:
Ballet (08 a 13 anos) Profé Raphaela

09:00 as 09:40!
Ballet (05 a 07 anos) — Profa Raphaela

09:00 as 10:00h
Pilates Solo — Prof° Pedro

15:00 as 16:00h
Funcional — Prof° Saulo

16:00 as 16:30h
Ballet (04 e 05 anos) — Profa Raphaela

16:30 as 17:10h
Ballet (07 e 08 anos) — Prof2 Raphaela

17:10 as 17:50h
Ballet (11 a 15 anos) — Prof@ Raphaela

16:30 as 17:20h
Pilates Solo — Prof2 Alessandra

17:30 as 18:20h
Pilates Idosos/Gestantes — Profa
Alessandra

18:00 as 18:50h
Bike — Prof@ Janaina

18:30 as 19:30h
Jiu Jitsu (04 a 12 anos) Prof° Douglas

19:00 as 19:50h
Fit Dance — Prof2 Jennifer

19:30 as 20:30h
Jiu Jitsu (a partir de 13 anos) Profo
Douglas

SEXTA-FEIRA

06:10 as 06:50h
Bike + Localizada — Prof@ Janaina

07:00 as 07:50h
Pilates Solo — Prof° Pedro

07:00 as 07:50h
Fit Dance / Zumba — Prof@ Cintia

08:00 as 08:50h
Pilates Idosos/Gestantes — Prof® Pedro

08:00 as 08:50h
32 Idade — Prof@ Daiany

09:00 as 10:00h
Jiu Jitsu (4 a 12 anos) Prof® Douglas

14:00 as 15:00h
Kids - Prof© Saulo

15:00 as 16:00h
Funcional - Prof°® Saulo

15:00 as 16:00h
Jiu Jitsu (4 a 12 anos) Prof® Douglas

16:00 as 16:30h
Ballet (03 e 04 anos) — Profa Raphaela

16:30 as 17:10h
Ballet (05 e 06 anos) — Profa Raphaela

17:10 as 17:50h
Ballet (09 e 10 anos) — Prof2 Raphaela

19:00 as 19:50h
Funcional - Prof°® Saulo

o Sede Central: 17 98213 0033 ®
e Sede Campo: 17 98213 0045 ®



COMEMORACAO DO DIA DAS MAES

No dia 09 de maio, o Rio das Pedras Country Club realizou o Café da Manha
Especial do Més das Mdes, um evento preparado com muito carinho para
celebrar e homenagear as maes associadas.

o T

Em parceria com a consultora e diretora Mary Kay, Cynthia Rodrigues, as maes
receberam orientagdes de beleza, dicas personalizadas e puderam descobrir o
tom ideal de base para valorizar ainda mais sua beleza natural.

O Rio das Pedras agradece a presenga de todas as participantes e a parceria de
Cynthia Rodrigues por contribuir para o sucesso desta manha tdo especial.

www.rpcc.com.br



ORIOPEURENSE:

S T ygar degonte feliz!

VALORES DA FESTA JUNINA gl.(’) NRé[%IﬁEN?EENTO
Ingressos: DO CLUBE:
JUNHO/2026

Visitante: Periodo: 05 de Maio a 31 de Julho

= Clube (§%de de Campo) Abertura a partindas 07h}

Mesas: 4 pessoas E Barese Pesquelro Encerramento as. 21h X

Pipoca Gratis!

.

LUIZ WALDDO
EHIJN E BFINDH

VEM Al...

FESTH

SOS MANUTENCOES ) ALDL

SOLUGCOES EM T.I. SERVICOS AGRICOLAS
17 98100-1516M
Rua Ant6nio Onofrio de Moraes, 289 4 3322' 1930

Bairro Zequinha Améndola
Barretos 2Sp Av. Mario de Oliveira, 800

Distrito Industrial II - Barretos-SP

o Sede Central: 17 98213 0033 ®
e Sede Campo: 17 98213 0045 ®

Bares’l Pesquelro e PlscmasﬁAbertura as10hp




M{TE DO FLASH BACK

No dia 23 de maio, o Saldao Nobre do Rio das Pedras Country Club
recebeu a animada Noite do Flashback, reunindo associados e visitantes
em uma noite marcada por muita musica, diversao e nostalgia.

O evento contou com apresentagdes das bandas Vixee e Kid80, além da
participacdo do DJ Rick, que levaram ao publico grandes sucessos que
marcaram décadas e fizeram todos reviverem momentos especiais
através da musica.

A Noite do Flashback foi mais um evento de sucesso promovido pelo
clube, reforgando seu compromisso em oferecer opgdes de
entretenimento de qualidade para seus associados e visitantes,
valorizando a convivéncia e a criagdo de boas memorias.

www.rpcc.com.br
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| Lugar de gente feliz!

SOS MANUTENCAO EM
SOPRANO S S AR CONDICIONADO
o L 17 99759-8972(©

MANUTENCAO Eu_a J°|53é Luizfiagni
17 3323-6675 : o
17 99759-8972
AVENIDA 19, 364 - CENTRO - BARRETOS - SP

e Sede Central: 17 98213 0033 @
e Sede Campo: 17 98213 0045 ®
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