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Desde o dia 21 de setembro de 2022, estd em vigor
uma Lei que obriga todas as empresas a promoverem
treinamentos de combate ao assédio, bem como
implementar canais para o recebimento de denuncias.
Entre as diversas previsées, a Lei 14.457/2022 instituiu
medidas de prevengéo e combate ao assédio sexual e
outras formas de violéncia no ambiente de trabalho.
O Rio das Pedras Country Clube realizou no dia
09/05/23 uma palestra sobre assédio moral e sexual
no trabalho com a Psicdloga clinica e organizacional
Patricia Pires de Matos.

Onde a equipe pode aprender sobre o assunto, suas
consequéncias e como evitar que isso ocorra.
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O INFORMATIVO OFICIAL DO RIO DAS PEDRAS COUNTRY CLUB

FILIADO A

- Lugar de gente feliz! e

Maio/Junho 2023 « Barretos-SP DE CLUBES
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AGENDA SOCIAL - JUNHO 2023

VISITANTES
MASCULINO: RS 30,00
FEMININO: RS 20,00

Comida por kilo Sistem

HORARIOS ACADEMIA

14/06/2023 21/06/2023 28/06/2023
—— . p N J .
Atracao - fAtracao ; fltracao 5
BANDA BANDA BANDA
MIL SHOW R&E KLM
Cardapio, Cardapio Cardapio,
ARROZ BRANCO ARROZ BRANCO ARROZ BRANCO
FELAD SIMPLES - ARROZ A GREGA FEIJAO SIMPLES
FRANGO ASSADO FEWAO LIGHT TUTU DE FEWAD
. ROCAMBOLE SUINO CUPIM AO MOLHO FERRUGEM COSTELINHA AO MOLHO BABICUE.
SOCIOS EM DIA BIFINHO ACEBOLADO ISCA DE FRANGO FRANGO A PASSARINHO
ENTRADA GREME DE MILHD PERNIL DE PANELA CARNE DE PANELA
GRATUITA BROCOLIS AO MOLHO BRANCO. WMACARRAO ALHO E OLEO TORTA DE LEGUMES .
LINGUIGA FRITA LINGUIGA FRITA LINGUIGA FRITA
PEIXE FRITO PEIXE FRITO PEIXE FRITO .
a self-service FRIOS E SALADA FRIOS E SALADA FRIOS E SALADA

SALA AULA

KIDS:10 senhas / BIKE, PILATES: 15 Senhas /STEP: 16 Senhas /3° IDADE, CAPOEIRA ,

JUMP: 20 Senhas , FIT DANCE, ZUMBA:

30 Senhas, FUNCIONAL: 32 Senhas, DANGE MIX: 50 senhas

Segundo-feira

06:15 AS O7H
BIKE + LOCALIZADA
PROF. PATRICIA

07H AS 07:50H
PILATES SOLO
PROF. PEDRO

07H AS 07:50H
FITDANCE (11 ANOS)
PROF. CiNTIA

08H AS 08:50H
3° IDADE/AL
PROF. PATRICIA

09H AS10H
PILATES SOLO
PROF. PEDRO
09H AS 10H (KIDS)
PROF. CHRISTIAN
14H AS 15H (KIDS)
PROF. J. MARIO
16H AS16:30H
BALLET (03 A 04 ANOS)
PROF. RAPHAELA

16:30H AS 17:10H
BALLET (05 A 06 ANOS)
17:10H AS17:50H
BALLET (07 A 08 ANOS)
PROF. RAPHAELA
18:15H AS 19H (11 ANOS)
MIX DANCE
PROF. JEAN

19:15H AS 20H
PROF. JANAINA (NOVIDADE)
JUMP 06/02/23

19:30H AS 21H
CAPOEIRA
PROF. FUBA

06:15H As O7H
PILATES SOLO
PROF. PEDRO
O7H AS 07:50H
(NOVIDADE)

07:15H AS 08H
FUNCIONAL
PROF. EVANDRO

08:15H AS 09H (NOVIDADE)
LOCALIZADA 07/02/23
PROF. DAIANE

09H AS10H
PILATES SOLO
PROF. PEDRO

15:15H AS16H
FUNCIONAL
PROF. PATRICIA

PROF. PATRICIA: LOCALIZADA
16:15H AS 17:00H
PILATES SOLO
16:30H AS 17:20H
PROF. PEDRO

17:30H AS18:20H
PILATES SOLO
PROF. PEDRO
18H AS 18:45H

BIKE
PROF. PATRICIA

18:30 AS 19:30H (NOVIDADE)
JIU JITSU (A PARTIR DE 13 ANOS)

19:30H AS 20:30H (1 | ANOS)
DANGCA DE SALAO
PROF. ERICA

19H AS 19:45H
FUNCIONAL
PROF. PATRICIA

06:15H AS O7H
BIKE + LOCALIZADA
PROF. PATRICIA

07H AS 07:50H
ZUMBA (11 ANOS)
PROF.CINTIA

O7H AS 07:50H
PILATES SOLO
_ PROF. PEDRO
08H AS 08:50H (NOVIDADE)
25/01/23

08H AS 08:50H
3" IDADE/AL
PROF. PATRICIA

09H AS 09:50H
PROF. RAPHAELA
BALLET (MISTA: 05 A 12 ANOS)
09H AS 10H (KIDS)
PROF. CHRISTIAN
14H AS15H (KIDS)
PROF. J. MARIO

16:10H AS17:00H
PILATES SOLO
PROF. PEDRO

17:10H AS 17:40H
BALLET (05 A O7 ANOS)
PROF. RAPHAELA

18:15H AS 19H (11 ANOS)
MIX DANCE
PROF. JEAN

19:15H AS 20H
PROF. JANAINA (NOVIDADE)
STEP 08/02/23

12:30H AS 21H
CAPOEIRA
PROF. FUBA

RETIRADA DE!'SENHA
30 MINUTOS ANTES|DAYAU LA

Quinta-feira

06:15H AS O7H
PILATES SOLO
PROF. PEDRO

07H AS 07:15H (NOVIDADE)

07:15H AS 08H
FUNCIONAL
PROF. EVANDRO

08:15H AS 09H (NOVIDADE)
LOCALIZADA 09/02/23
PROF. DAIANE

09H AS10H
PILATES SOLO
PROF. PEDRO

15:15H AS 16H
FUNCIONAL
PROF. PATRICIA
16:15H AS 17:00H
PROF. PATRICIA: LOCALIZADA

16:30H AS 17:20H
PILATES SOLO
PROF. PEDRO

17:30H AS 18:20H
PILATES SOLO
PROF. PEDRO

18H AS18:45H
BIKE
PROF. PATRICIA

18:30 AS 19:30H (NOVIDADE)
JIU JITSU (04 A12 ANOS)

19H AS19:45H
FUNCIONAL
PROF. PATRICIA
19:30 AS 20:30H (NOVIDADE)
JIU JITSU (A PARTIR DE 13 ANOS)

Sexta-feira

06:15H AS 07H
BIKE + LOCALIZADA
PROF. PATRICIA

07H AS 07:50H
FITDANCE / ZUMBA (11 ANOS)
PROF.CINTIA

08H AS 08:50H
3° IDADE/AL
PROF. PATRICIA

07H AS 07:50H (NOVIDADE)
PILATES SOLO
_ PROF.PEDRO
08H AS 08:50H (NOVIDADE)
A PARTIR DE 03/02/23

09H AS 09:50H
BALLET (MISTA: 05 A12 ANOS)
PROF. RAPHAELA
16H AS16:30H
BALLET (03 A 04 ANOS)
PROF.RAPHAELA

16:30H AS17:10H
BALLET (05 A 06 ANOS)

17:10H AS17:55H
BALLET (09 A13 ANOS)

PROF.RAPHAELA

MUSCULAGAO - SEGUNDA A SEXTA-06 AS 21h / SABADO- 08 AS 11h | AGENDAMENTO - CONFORME COMUNICADO. Atualizado em: 26/05/2023.

> N
" RESERVAS DE

PARA O PERIODO DE 29 DE AGOSTO ATE 26 DE
DEZEMBRO DE 2023.
| —
Comunicamos a todos os associados, que estao|disponiveis|as|locagoes|das|CASAS e|CHALES
PARA 0 PERIODO DE 29/08 ATE 26/12/2023!
Os sdcios interessados poderao fazer suas reservas, mediante/alpagamento antecipado na
secretaria do clube, sito a Rua 16, 850 (13 'x:15)/= Centro; ou'sede/de campo:

Nao serao aceitas reservas por telefone ou gualquer outro meio.
As casas e chalés para o periodo do REVEILLON; serao sorteados em dezembro:

Conforme|divulgado)pelo clube; os socios titulares que/pagassem|as/mensalidades com desconto do ano|de
2023 até/o dia'31 de)janeiro, estariam concorrendo/a umititulo/REMIDO; em sorteio realizado/pelaloteria
federal! No dia)12 de’Abril; 0! Sr. Paulo/Cesar,Moreira (foto) foi 0ganhador.; Os|associados ainda seguem|na
expectativa do sorteio do!titulo/ PATRIMONIAL: Até 0 fechamento/desta edicao; aindajnao saiu o ganhador.

RIO DAS PEDRAS COUNTRY CLUB A DIRETORIA

' RIO ons
F’EDR/IS
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23 | Julho seoxoecamro
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* Programacdo:

06:30 AS 07H - CAFE DA MANHA:
07:15H - AQUECIMENTO;

07:30H - LARGADA: CORRIDA 10KM;
07:35H - LARGADA: CORRIDA 05KM;

07:40H - LARGADA: CAMINHADA 2,5KM;

08:00H - CORRIDA INFANTIL DE 200 M.

RETIRADA NA
ACADEMIA DIAS
21/07- 08 AS 20H;
22/07- 08 S 11H.

INSCRIGDES COM DIREITO
A CAMISETA ATE 08/07
NA SEDE CENTRAL
E ACADEMIA.

Corridade 10 Km

SCI0S: RS 50,00 COM KIT INCLUSO:
(CAMISETA, NUMERACAD E MEDALHA)

VISITANTE: RS 120,00 COM KIT INCLUSO:
[CAMISETA, NUMERACAO, MEDALHA E PASSAPORTE)

PREMIACAD EM DINHEIRD:
[MASCULING E FEMININO)

12 LUGAR: RS 1.000,00
2° L UGAR: R$ 600,00
3% LUGAR: R$ 300,00

DBSERVACOES:

Corrida de 05 Km
Apenas Sécios
SOCI0S: RS 50,00 COM KIT INCLUSO:
[CAMISETA, NUMERAGAO E MEDALHA)

PREMIACAO EM DINHEIRO:
[MASCULIND E FEMININ]

12 LUGAR: R$ 300,00
2° LUGAR: R$ 200,00
32 LUGAR: RS 100,00
0BS: NESTA CATEGORIA 0 SOCIO NAD PAGANTE

PODERA PARTICIPAR, MAS NAD TERA DIREITO
APREMIAGAD EM DINHEIRO E AD KIT.

Caminhada
de2,5Km
Apenas Sécios

PREMIACAD :
APENAS PARA 0 SOCIO PAGANTE

SORTEID DE
3 CHALES (GERAL)

0BS: NESTA CATEGORIA 0 SOCIO NAD PAGANTE

L0GO APGS CORRIDA INFANTIL, AS CRIANCAS DEVERAD SE ENCAMINHAR PARA D CAMPO 1 ATIVIDADES EM GIRBUHD

WWW.rpcc.com.br
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0 Rio das Pedras Couniry Club comegou a receber a implantacao dos coqueiros hibridos previstos no projeto de
paisagismo do Acqua Park, 90 coqueiros grandes foram colocados nas areas entre as piscinas e em parte da orla da
represa, a diretoria do Clube informou que, ao todo, serao 450 coqueiros plantados, todos adultos.

0 projeto do Rio das Pedras Acqua Park prevé ainda outras intervencées na paisagem do Rio das Pedras, provocando um
impacto visual e modernizando a regiao das piscinas e em todo clube. Mais de 85% da obra esta concluida, estando no
momento na fase de acabamentos e paisagismo.

0s coqueiros hibridos sao uma variedade desenvolvida especialmenie para resistir ao clima tropical, apresentando
maior resisténcia a doencas e pragas que afetam as espécies tradicionais. Além disso, sua folhagem é mais densa e
exuberante, o que garante um ambiente mais agradavel e acolhedor.

No dia 09 de Abril foi comemorado o Domingo de Pascoa no clube. A empresa
AF Producoes e Eventos agitou a criancada presente. Teve também a chegada
dos coelhinhos da pascoa e distribuigao de ovos de chocolate para as
criangas. No final foi sorteada uma linda bicicleta.
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No dia 01 de Abril aconteceu na Sede de Campo , uma avaliagao gratuita as criancas
associadas, realizada pelo Fluminense Futebol Clube através do observador técnico
flvaliacao do .......re:

Leiva Duarte, e organizada pelo Departamento de Esportes do Rio das Pedras, nas

_categorias §uh 08 e Sub15
Auminense

Na oportunidade Artur Henrique Magalhaes Alves de Souza e Luiz Otévio Alves Garcia
ambos com 9 anos de idade, foram aprovados e ganharam a oportunidade de realizar

testes no clube carioca durante o periodo de uma semana. No dia 13 de maio

embarcaram para o Rio de Janeiro com o apoio do Rio das Pedras Country Club, que
bancou as passagens de ida e volta da familia, e ainda presenteou os atletas com
chuteiras, ténis e agasalho

# Quartos c/ suite
# Ar - condicionado
¥ TV a cabo

DIARIAS
cOM CAFE
DA MANHK

© 21 98176-8013
(G) POUSADABERCODABOLAXERE!

l
.\.“"flll"

ealizada a final do campeonato mais esperado do ano, 0 Campeonato de Futebol de Campo Categoria
das Pedras. Na disputa do 3° Lugar, a equipe Ricardinho Veiculos / Faz. Sta. Tereza / Proseguranca / Barretao
enceu pelo pl 3

OR / Buba Funilaria e Pintura / Mauricinho Escapamentos / Murakami Auto Elétrica / Md Pizzaria / Piska
de3x0a equple’ IAnlnuuslda Cristina/ Moreira Gis e Agua / Farmacia Sao Francisco /

Imperador dos Sonhos / Camaroes /Studio Doug
eriais para Col;:trugaol Moema Lanche / Raphael

e Wﬂ%ﬁi}

4

Esportes, deu i cic S
B As aulas sao ministradas pe

Jitsu na Acz demia do clube.
es |~n GLAS para os
associados a partir de 13 anos de idade as Tercas-feiras das 18:30 as 19:30h e
as quintas-feiras das 19:30 as 20:30hs. Para as criangas de 04 a 12 anos de
idade, as aulas sdo realizadas as quintas-feiras das 18:30 as 19:30hs. As aulas
sao gratuitas e os socios devem estar em dia com suas mensalidades. As
inscri¢oes sao realizadas na Sede Central do Clube. Devido a grande procura, o
clube ja=possui lista de espera,, dessa forma os alunos deverao manter 50% de
frequéncia das aulas no més; caso contrario perderao a vaga e um novo
aluno(a) da lista de espera sera chamado (a)
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