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31 de Julho - Sede de Gampo

Espaco de Lazer
Apenas para associados em dia.

GCORRIDA. CAMINHADA E
* GINCANA PARA AS CRIANGAS

Inscrigoes abertas: Sede Central e Academia.

Programacao:

07:30 as 08h : Café da Manha

08 as 08:30h: Entrega da Numeracao
para os competidores

08:30 as 08:50h: Aquecimento Goletive
09h: Largada Corrida

09:10h: Largada Caminhada

09:30h: Gincana com as criancas
10:30h: Premiagio e sorteio de

2 (duas) bicicletas e brindes.

' 22° Festival de Pipas

i

" e Papagaios 24 de Julho

Campo de Futebol
Sede de Campo
13hs - Inscricoes
14hs - Inicio

Salao Nobre ¥
Banda BondBaile / Fabio Moda
Socios em dia - entrada gratuita
Visitantes antecipado
até 16/07 as 12h : R$ 30,00

Apenas para sécios em dia \
com as mensalidades. Mesas: R$ 110,00 - acompanha 1 frango

' assado + 1 porcao de batata frita + 1
porcao de amendoim torrado + 4 eervejas

¥ PROIBIDO A UTILIZACAO DE CEROL ou 4 refrigerantes lata de 350ml
OU QUALQUER MATERIAL CORTANTE. / (menos heineken).
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FEMENiNG: RS 20,00
QUARTA SHOW -06/07/2022 QUARTA SHOW -13/07/2022 QUARTA SHOW - 20/07/2022 QUARTA SHOW - 27/07/2022
ATRAGAC: FORRO DE MINAS ATRAGAD: BANDA BOMDBAILE ATRACAQ: BANDA RSE ATRAGAC: OS5 MORENOS
CARDAPIO CARDAPIO CARDAPIO CARDAPIO
Comida por kilo - Sistema self-service Comida por kilo - Sisterna self-service Comida por kilo - Sisterna self-service Comida por kilo - Sistema self-service
+ ARROZ BRANCO + ARROZ BRANCO « ARROZ BRANCO - ARROZ BRANCO
+ FEWJAQ SIMPLES + FELJAO SIMPLES + GALINHADA + ARROZ A GREGA
» LINGUIGA ACEBOLADA » TUTU DEFEIJAO « FEIJAO SIMPLES » FEIJAO SIMPLES
+ STROGONOFF DE CARNE « COSTELINHA ASSADA « ISCA DE FRANGO « LINGUIGA ACEBOLADA
- FILE DE FRANGO ACEBOLADO « FRANGO A PASSARINHO - BIFEAROLE « PERNIL SUINO
+ COPA LOMBO BIFE » LINGUICA ACEBOLADA + LINGUIGA ACEBOLADA « CHARUTO
+ CANELONE + MACARRAO ALHO E OLED « LAZANHA + BIFE PICADINHO
+ CARNE DE PANELA » BIFE A PARMEGLANA + PURE DE BATATA » FILE DE FRANGO A PARMEGIANA
+ PEIXEFRITO + PEIXE FRITO « PEIXE FRITO + PEIXE FRITO
+ FRIOSE SALADAS + FRIOSE SALADAS « FRIOS E SALADAS + FRIOS E SALADAS

QUARTA SHOW - 03/08/2022 » ATRACAO: CRUVINEL E SEU ACORDEO!

Retirada de Senha — 30 minutos antes da Aula
RIDS: 1 senhas | BIKE, PILATES: 15 Senhas
3" [DADE, CAPOEIRA: 20 Senhas , FUNCIONAL: 25 Senbass, FIT DANCE ¢ DANCE MIX : 30 Senliay
Segunda feira Terca feira Quarta feira Quinta feira Sexta feira
h 15
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SEGUNA A SEXTA-08 AS 20k /54
PAMENTO « CONFORME COMUNICADO,  Arual

MUSCLLACAL
AGEN

ANDREI e NIELSON
Bl CAMPEOES DE TRUCO}

Apos trés meses de competices, a final do 1° campeonato

de Truco do Rio das Pedras foi realizada no dia 28 de Junho.

Na divisdo principal, a dupla Andrei e Nielson, foram os campebes
ao vencerem a dupla Roberson e Alexandre Marreto.

! e
O 3 ! I . ‘ Dupla Camped Prm?lpo
Na repescagem a dupla Adilson Giranda e Orides ficaram com o titulo. U e eteon € Andrei

Dupla Camped Repescagem Dupla Vice Camped Principal Dupla Vice Camped Repescagem Dupla 3° Lugar Prin Dupla 3° Lugar Repescagem
Adilson Giranda e Orides Roberson e Alexandre Marreto Edson Padua e Jacimar Israel e Lucas Anibal Pedro e Sebastio Santos

Dupla 4° Lugar Repescagem Dupla 4° Lugar Principal
Jesus e Andre Campos Reginaldo e Paulo Henrique
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Em comemoracao as festas juninas, os alunos da Academia do clube incentivados pelos
professores, realizaram o ARRAIL JUNINO.
ém das festividades, nao faltou aquela aula com muita energia e descontracao.
Quadrilha, comidas tipicas e muita animacgéo foram promovidas pelos alunos
do Bike Spinning, Fﬁ'n‘ciona[. Pilates e Terceira Idade.

A PARTIR DE 05/07/2022

masculino

TERGCA, QUARTA
e SEXTA
SABADO, DOMINGO
e FERIADO

16:30 as 20:45h. 13 as 16h.
QUINTA-FEIRA QUINTA-FEIRA

FEMiNiNO

SABADO,
DOMINGO
e FERIADO

13 as 16h. 16:30 as 20:45h.

A partir de 12 anos de ldade (Acompanhado pelo pal ou Responsavel)

A Promocao Premiada continua.
Confira abaixo os ganhadores dos ultimos sorteios.

Regulamento da promogao e os ganhadores vocé confere aqui:
https:iirpcc.com.briwp-content/uploadsi2021/07/Promocao-Premiada-Regulamento_2.pdf

Sorteio de 26/03 e 30/04
Néo houve ganhadores.

Sorteio de 28/05
1° Prémio: CESAR AUGUSTO PEREIRA DA SILVA :
Final de semana em uma casa de alvenaria (09009-100)
2° Prémio: RICIERI CARLONI:
Final de semana em uma casa de madeira
(04316-000)
3° Prémio: Nao houve ganhador.
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Cgnforme o reg da pl ¢80, 04 or tera 60 {sessenta) dias, contados a partir de
01)07/2022, para ufilizar a premiagao. Devera comparecer a sede cenfral para o agendamento.
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WD CONTABILIDADE é cAMPEAO DO FUTEBOL LIVRAO

Chegou ao seu final no dia 03/06, mais uma edigdo do Campeonato de futebol de campo categoria livido do Rio das Pedras;
uma das categorias mais disputadas no clube. Na disputa pelo terceiro lugar, a equipe Imperador [ Diva Méveis / Ricardinho
Veiculos / O Espago do Homem Studio Doug Funny / Bodao Materiais para Construgao/ Ovos Josfran (99137-6690)
Rafael Oliveira venceu por 3x0 a equipe do More Love /| Gas Barretos / Wil Buffet / Pro Segurancga / Barretao Auto
Center/ Buba Funilaria e Pintura / Junior Butina / Murakami Auto Elétrica / Dim Gas e Agua / Cia Esporte. Na grande
final, sagrou-se como camped, a equipe WD Contabilidade / Amigos do Raphael Silvério / Ser Solar / Amigos do André
Homero nos penaltis, apés empate no tempo normal por 1x1 com a equipe RD Funcional / Pretim Veiculos / Espeto
do Cizim. Foram premiados, o artilheiro, goleiro menos vazado e o destague da final.

Vice Campedo - RD Funcinal
Pretim Veiculos

daFinol - Diego ~BadY
ms‘ﬂ‘::d Contabilidode

% Marim - Durac

Artiiheiro - Ala Dive Mavels

imperadar =

v

VENAS liMiTAJAS dE TiTUIOS REMidOS = -

Y by

A partir desta quinta-feira (30 de junho)
nosso clube comeca a venda dos Titulos Remidos.

= ( Confira as formas de pagamento ) =
Avista: R$ 16.000,00 (dinheiro | cartdo de débito | pix)
A prazo: No cartio de crédito em até 18x com juros.

E Venha para o maior clube da regido que em
== SRS breve se tornara Acquapark.

:‘:__' "ﬂi’i;lformasaes: (17) 3322-7099 9mqnm@ammsnrumtmauns .
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