
Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira

07:15 às 08h 07:15 às 08h
Funcional Funcional

Professor Evandro Professor Evandro

15:10 às 16h 15 às 16h 15:10 às 16h 15 às 16h 15 às 16h
Funcional Funcional Funcional (teste) Funcional Funcional

Professor Saulo Professor Saulo Professor Saulo Professor Saulo Professor Saulo

19 às 20h 19 às 20h 19 às 20h
Funcional Funcional Funcional

Professor Saulo Professor Saulo Professor Saulo

Horário Academia - Aulas de Sala - Atualizado em 12/03/2026

Retirada de Senha na Recepção da Academia - 30 minutos antes da Aula

FUNCIONAL


